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Nyt turvallinen ja edullinen
endodonttinen ruisku juurenhoitoon.
Sherwood Monoject.

Sherwood Monoject endodont-
tinen ruisku soveltuu kaikenlaisiin
ruiskutustoimenpiteisiin niin 143k-
keiden kuin hoitoaineiden vientiin
hammasjuureen.

Sherwood Monojectissi on

Sherwood Monojectissi on
3 cm’:n saili6 ja kuminen kaksois-
tiivistetty manta. Tiivis manta tekee
mahdolliseksi my6s aspiroinnin.
Sherwood Monoject on hinnal-
taan taysin kilpailukykyinen kerta-

lovettu karki. Se vahentaa hydraulista kiyttopipettiin verrattuna.
painetta, joka saattaisi rikkoa perio-
dontaalikalvon juuren kirjessa. Sher-
wood Monojectilla tyoskentely on
turvallista.

Endodonttisessa
Sherwood Monoject
ruiskussa on lovettu,
turvallinen karki.

Pakkaus: 100 kpl/rasia.

Muistakaa myos katevat Mono-
ject-kertakayttoruiskut ja -neulat.

Oriola Oy
HAMMASVALINE

PL 8
02101 Espoo 10
puhelintilauksetr 90-427 011

Myymala
Pohjoisesplanadi 25 A
00100 Helsinki 10
puhelin 90-12 623
Myymalat:

Turku, Joensuu, Ouly, Seinijoki, Tampere



LUKIJALLE

Dentikkeli on muuttanut ulkoasuaan. Isoisten esimerkkii on pyritty
seurailemaan. Uusi painotekniikka mahdollistaa entist4 moninaisemmat
ilmaisukeinot. Myés ilmoittajillemme offset antaa vapaamaat kidet.

Lehtemme kaipaa luonnollisesti jatkuvaa sisallollistd kehittelya.
Tiedotuksellisia asioita tullaan tuomaan esille siind mairin kun harvat
ilmestymiskerrat sallivat. Dentikkeli tarjoaa myds oman puolitieteellisen
antinsa

Seuraava Dentikkeli ilmestyy marras-joulukuun vaihteessa. Julkaistuista
jutuista maksetaan pieni palkkio.
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VALINTOJA

O Dentinan hallituksen puheenjohtajana toimii loppuvuoden ajan Martti Kainulainen.
Pj:n vaihdos kesken vuoden tuli ajankohtaiseksi nyt ensimmdistd kertaa: Arja
Kullaahan sai lisensiaattipaperinsa ensimmdisten valmistuneiden joukossa viime
kevadnd,

O Dentinan 6- jdseniseen hallitukseen valittiin tiydennykseksi ykkdskurssilaisista Jarmo
Ripatti.

O valmistumisen johdosta "’opiskelijuutensa’’ on menettdnyt my®s hammaslasketieteen
osastoneuvoston varajdsen Ville Nyyssonen. Hénen tilalleen on valittu ykkoskurssin
isdntd Pasi Hamiildinen.

O Korkeakoulumme Suomi-Neuvostoliitto-Seuraan on Dentinan edustajaksi valittu

Pirkko Letto kakkoskurssilta.
© Laitoksemme hygieniatoimikuntaan on opiskelijakédseneksi valittu HLK Kari Konki

neloskurssilta.
O Dentikkelin toimitukseen ovat ykko&skurssilaiset valinneet edustajakseen Marianna

Valtosen.

oGO
O Dentina jirjestdd excursion Turkuun 24-25.11. Mahdollisuus osallistua Hammas-
ladkidreiden Luentopédivaidn, tutustua paikalliseen klinikkaan ja kandiseuraan.

O Dentina-paitoja on mahdollisuus tilata l4hiviikkojen aikana. Kuvio tulee olemaan
pienehkd, vasemmalle tuleva rintamerkki. Kangaslaatu mahdollisimman korkea ja
Kotimainen,
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O Nidyttdd huomattavan mahdolliselta, ettd ensi vuoden alusta klinikkasalimme
hoitoyksikdistd voidaan ottaa kdyttdon kaikkiaan kuuteisenkymment4,

OSASTONEUVOSTON PAATOKSIA

© Syksyn aikana on osastoneuvosto kisitellyt lukuisia virkamadritysasioista, joista
tdssd muutamia:

- ortodontian apul. professorin virkaa vuoden loppuun hoitaa HLT,EHL
Seppo Jarvinen.
- Kariologian yliassistantin tointa ajalla 1.8.-31.12 hoitaa HLL Liisa Sepp4
- Parodontologian yliassistentin tointa 21.11 asti hoitaa HLL Vuokko
Kontturi- Nirhi
-Ortodontian yliassistentin tointa hoitaa loppu vuoden Marjatta Puranen
- Protetiikan yliassistentin tointa hoitaa vuoden loppuun Vesa Pekkarinen
- osastohammasldakarin tydsuhteista tointa ajalla 1.9-31.12 hoitaa EHL
Aila-Maria Mikelid

7 . Offsetpaino L. Tuovinen Ky,
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- Viimeinkin ollaan heraamissa keskus- terveyskeskusvirkaa saavat miehityksensi

teluun siitd, mika tulee olemaan hammas-
laikireiden tyollisyystilanne ja ammattikuva
kun vuosikymmen vaihtuu. Erityisesti opis-
kelijoiden kannalta kysymys on tirkeid. Me
nimittdin olemme keskeiset nappulat tassa
vhteiskunnallisessa pelissa.

-Hammasldakareiden ylikoulutus on nume-
roarvojen valossa totisinta totta ensi kevii-
nia. Talla hetkelld avoimena olevat alle 100

perimmaista Lappia myoten. Yksityissekto-
rin tilanteesta on lausuttu arvioita, jotka
eivat paljon rohkaise: esimerkiksi Helsin-
gissi ei enaa katsota olevan mahdollista
aloittaa yksityisvastaanottoa, potilaita ei
riitd.

-Maamme hammasldidkiritiheys on talla
hetkelli hammaslaakiri 1250 asukusta koh-
ti. Se on neljanneksi suurin maailmassa,

vaksi virkoja seuraavassa tarkeysjirjestyksessa (opetushenkildstd)

A fa e B =

. assistentti (hammas- ja suukirurgia

. assistentti (ehkdisevda hammasldidketiede)

. proffessori (korjaava hammashoito)

. osastonhammasldédkari (ortodontia)

. osastohammasldikari (oraalinen réntgenologia)

o Osastoneuvosto ehdottaa hammaslddketieteelle vuodelle 1980 anotta-

Kun asiaa sittemmin kisiteltiin korkeakoulun valtuustossa, muutti lista
Knuuttilan esityksestd niin, ett4 sijat 3 ja S vaihtoivat paikkaa.
Vuodelle -B0 anottujen B-virkojen tarkeysjarjestyksessid on korkeakoulun
valtuusto asettanut korjaavan hammasldiketieteen professuurin kolman-

nelle tilalle. Edelld olevat psykiatrian ja farmasian professuurit

merkitsee, ettd hammasliiketieteelle ei tule B-virkaa vuonna -80.
Toisen kasittelyn jalkeen on hyvidksytty opiskelija Matti Juhani

Korhosen anomus saada siirtyd hammaslddketieteen | vuosikurssilta

vuosikurssille.
jelmalla,

—5—

. Tama

5

“

Korhonen opiskeli viime vuonna farmasian koulutusoh-



Kansainviliselle hammaslédékirijarjestolle
FDI:lle tehtyjen ilmoitusten mukaan olivat v
1976 (1977) hammaslddkéritiheydet eri

maissa seuraavat:

Valtio Asukkaita/hammasléakari
Ruotsi (1977) 900
Norja (1977) 1100
Tanska (1977) 1100
Suomi (1977) 1300
Ransk a 1800
Saksan Liittotasavalta 1900
USA 1900
Sveitsi 2000
Tsekkoslovakia 2200
Saksan Demokraatt. tasavalta 2300
Neuvostoliitto 2400
Japani 2600
Australia 2700
Iso-Britannia 3300
Itavalta 4400

edelld ovat vain Ruotsi, Norja ja Tanska.
80-luvun alussa saavutetaan maassamme
optimitiheydeksi katsottu 1000 asukasta
hammaslaikirida kohti. Suunnitelmien mu-
kaan koulutustahti ei lienny vield tissikddn
vaiheessa ja vuotena 1990 mennessi ham-
masliikiritiheys olisi 850 asukasta per ham-
masldidkiri. Tanskassa, jossa talli hetkelld
olevan hammasldikiritiheyden Suomi saa-
vuttaa vuosikymmenen vaihteessa, esiintyy
alalla alityollisyytti vaikka hoitomaksuja
subventoidaan voimakkaasti valtion toimes-
1a.

Terveyskeskusten hammasladkaritilamne

-Hammasliidketieteen koulutusmaiirit ovat
monimutkainen vyyhti perimmiltidin poliit-
tista piitoksentekoa. Toisalta on kysymys
koulutuspaikkojen olemassa olosta, toisaal-
ta viroista ja ties mistd, viimeiseni ketjussa
tulevat joka tapauksessa opiskelijat. Esitetyt
numerotiedot eivit tietenkdin ole asian
ainoa puoli, sillid tarvetta hoidon antamiselle
eiviit tietenkéiin ole asian ainoa puoli, sillid
tarvetta hoidon antamiselle tissi maassa on
vield pitkddn, mutta kansanterveyslain laa-
jenemiseen koskemaan myos hammashoitoa
ei oikein jaksa niilld nikymilld uskoa.

-Talld hetkelli hammaslidiketieteen vuotui-
nen sisdinotto on 205 opiskelijaa (Kuta-
kuinkin sama mi#rd virkoja perustetaan
seuraavan viiden vuoden aikana.) Siti ollaan
kyllid supistamassa - mutta kovin on tahti
verkkainen: sisdinottoja kaavaillaan supis-
tettavan 185:een vuoteen 1988 mennessi.
Niin Hammaslddkiriliitto kuin Hammas-
lidketieteen Opiskelijoiden Liitotkin ovat
esittineet nikemykseniin koulutusméirien
jyrkdn pudottamisen puoleen nykyisesti.
SHOL on lisiiksi suositellut timiin tekemisti
niin, etti supistukset tapahtuisivat Turussa
ja Helsingissd, mikd on huomattavan terve
periaate. Liittojen suhtautuminen asiaan on
kuitenkin ollut vieli toistaiseksi liian loysii.

—  Hammaslaikirikoulutus on varsin
kapea-alaista koulutusta. Perinteisesti poik-
keavia tyomahdollisuuksia on vaikea keksii.
Laakareilld, jota uhkaa periaatteessa saman-

1.7 1978

LAANI VIRKOJEN KO- TAYTETYT VIRAT KOKONAAN ILMAN

KONAISMAARA HOITAJAA OLEVAT

VIRAT
LKM LKM %

UUDENMAAN 268 261 4 1,4
TURUN JA PORIN 210 208 2 1,0
HAMEEN 208 197 8 3,8
KYMEN 89 80 8 9,0
MIKKELIN 68 58 5 7,4
KUOPION 82 71 7 8,5
POHJOIS-KARJALAN 65 45 20 30,8
VAASAN 135 108 17 12,6
KESKI-SUOMEN 88 84 4 5,1
OULUN 138 100 14 10,1
LAPIN 77 51 15 19,5
KOKO MAA 1428 1263 104 7,3




Tcrvc‘\JSJ(cskushanmasléﬁkédcn virat 1973 - 1978

Ajankohta Perustetut virat Taytetyt virat
1.7.1973 1114 931
1.1.1974 1140 955
1.1.1975 1267 994,5
1.1.1976 1366 1040,5
1.1.1977 1391 1089,5
1.7.1977 1395 1127,5
1.1.1978 1415,5 1184,5
1.7.1978 1428 1263
lainen tulevaisuuden kuva, on sentaan

laajmpi mahdollisuuksien kenttd. Vield ti-
nian voimme hymyilla jutulle siitd, kuinka
meille siind vaiheessa kun aivovienti ul-
komaille on ainoa vaihtoehto.

- Osastossamme on tuoreissa kannanotoissa
otettu terve periaate koulutusméirien ehdo-
teltuihin lisdyksiin. Lisdksi on keskusteltu
opiskelijoiden jatko- ja tiydennyskoulutus-
mahdollisuuksien parantamisesta ja opetus-
resurssien suuntaamisesta tihin. Tami tun-
tuu oman korkeakoulumme puolelta jir-
kevialta suhtautumiselta asiaan, eihidn ole
viisasta lihted pudottamaan Kuopion kou-
lutusmiéiiria edes yhteisen edun nimissi ja
jatko-opiskelupaikkojen lisdiminen taas
purkaa omalta pieneltd osaltaan (ilmeisti)
tyollistamispainetta.

- Kun hammashoidon tarvetta aikoinaan
laskettiin ja hammasldikiriméiirid sen mu-
kaan ei osattu arvioida myoskasén kehittyvin

Viransijaisuuksia

Iiman viranhoitajaa

99 161 14,5%
18 167 14,6%
28 2445 19,3%
455 280,0 20,5%
515 250,0 18,0%
955 172,0 12,3%
60 171 12,1%
61 104 7,3%

Ladkintéhallitus 1978

Hammashoitoon Tarkastetuista hoidon
oikeutettuja 0-17 v tarpeessa o,
1970/711) ..524 600 ., .426 800 ,,k 85,8
L o 782996 . .508 343, .. 80,0
1974 . ..... 1057199 .515350...74,0
19752)....1182068.. 541111 71,8
19762) ....1244 452 543582 ., 68,2

19772)....1246086.. 542580, ..64,0
1) Lukuvuosi
2) llman Ahvenanmaata

ehkiisevin hammashuollon vaikutuksia.
Monet tutkimukset osoittavat kiistatta eh-
kidisyn vaikutusten nikyvin jo nyt; missi
mairin ne nikyvitkidin viiden vunoden ku-
luttua.

-Oheisena joitakin taulukoita, jotka osoit-
tavat, ettd hyvin pian olemme uudelleen
arviointien edessi.

MARTTI KAINULAINEN

Hammas laskédrien kouirlus Ma33 ja tibeys vuosine 1876~ 1930

(Koulutukseen otettavien maaraa ei muuteta vuodesta 1977)

1976 1977 1978 1979 1980 1981 1982 1983 1984 1985 1990

Koulutuksen tuotos 134

Ammattikunnan
suuruus

Hammasldakaritiheys

190 200 200 170

170 205 205 205 205 205

3471 3634 3806 3978 4120 4261 4436 4610 4784 4957 5810

1363 1307 1253 1203 1166 1131 1090 1052 1017 984 847

Laakintohallitus 1977



Hammaslaaketiedetta
opiskelemassa

SAKSAN

LIITTOTASAVALLASSA

Tuula Aikonen on kotoisin Outokummusta ja hdn on opis-

kelut

neljd vuotta hammaslddketiedettd Ldnsi-Saksassa

(Freiburg i. Br., Baden-Wiirttenberg). Nyt hén jatkaa opinto-
jaan laitoksemme neloskurssilla. Dentikkelin aina valpas toi-
mittaja sai hdneltd lyhyen haastattelun luentojen véliajalla.

K: —Mikd sai sinut lahtemaan Sak-
saan saakka opintoja harjoittamaan?

V: »Siihen vaikutti tietynlainen »seik-
kailunhalu». Olin sielldensinpuolivuotta
toissa lastenkodissa, jona aikana laitoin
hakupaperit sikalaisiin yliopistoihin ja
sain opiskelupaikan Freiburgin yliopis-
tossa etela-Saksassa.»

K: —Miten vertailisit opiskeluolosuh-
teita esim. asunnon kannalta Freibur-
gissa ja taalla Kuopiossa?

V: »Paikan saaminen asuntolasta oli
varmasti yhta vaikeaa kuin taallakin, pri-
vaattiasunnon saaminen vapailta mark-
kinoilta oli omien kokemuksieni mukaan
helpompaa kuin taalla. Mukavuudet ei-
vat olleet kummoisia, mutta eihan aiita
opiskelija niin kaipaakaan.»

K: —Voitko kuvailla opiskeluohjel-

maa paapiirteittain?

V: »Opiskelun alkuvaihe sisalsi pal-
jon teknista puolta, silla Saksassa kan-
ditutkinto on samalla hammasteknikon
tutkinto. Niinpd tehtiin paljon erilaista
proteettista harjoittelutytta. Prekliini-
nen vaihe kesti viisi lukukautta :: 2 1/2
vuotta, minka jalkeen suoritettiin »phy-
sikum» (kanditutkinto). Potilastysken-
tely ei ollut silla lailla kokonaisvaltaista
kuin taalla Suomessa, paikkausta tarvit-
seva potilas meni sita varten omalle
kariologian osastolle jne. Tenttejd ei ol-
lut jaettu kurssien loppuajankohtiin
vaan oli melko stressaavia tenttikausia.»

K: —Millaisia kokemuksia sinulla on
saksalaisten suhtautumisesta suomalai-
seen opiskelijaan?

V: »Pelkastaan positiivisia.»

K: —Millaista osaa nayttelivat kieli-
vaikeudet opiskelussasi?

V: »Ei kovinkaan suurta, minulla oli
pitkd saksankieli ja olin siella ensin
tdissd. Alussa opetuksen seuraaminen
oli hankalaa, asiat luki mieluummin Kir-
joista. Noin vuoden, puolentoista jal-
keen osasi ammattisanaston jo hyvin.»

K: —Mika sai sinut tulemaan Kuopi-
oon kesken opintojen?

V: »Suurin syy oli taloudelliset teki-

jat. Opintolaina riittdd Saksassa kor-
keintaan puoleksi vuodeksi, markoista
kun havida puolet matkalla (2 smk : n. 1
Dmk). Jos muuten ajatellaan markkaa
markkana kummassakin maassa, ei
hintatasossa ole juuri eroa, mutta va-
luuttatappiot ovat suuret.»
—Lopuksi Tuulalle esitettiin luonnolli-
sesti kysymys: Vielako aiot palata Sak-
san? »Ainakin lomalla», kuului vastaus,
joka jatti tulevaisuuden avoimeksi.
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ORTODONTIAN
Marketta Kinnunen

SEMINAARI

Hypodontian frekvenssi hampaiden koon ja
hammaskaaren laajuuden suhteen

B Johdantoa:

Hypodontian kliiniset ongelmat liitty-
vdt diagnoaosiin, puuttuvien hampaiden
frekvenssiin seka jaljella olevan ham-
paiston toimivuuteen.

Hypodontian frekvenssi vaihtelee tut-
kijan mukaan 0,27—11,6 %:iin. Erot
johtuvat tutkimusmenetelmasta, aineis-
ton ryhmittelysta ja rotueroista.

Laajoissa hypodontiatapauksissa (yli
kuusi hammasta puuttuu viisaudenham-
paita lukuunottamatta) on todettu me-
siodistaalisten mittojen pienenemista
(Lysell -53, Grahnen -56).

On mybs todettu, ettd yhden tai
useamman viisaudenhampaan puuttu-
minen liittyy lisd&ntyvaan taipumukseen
pysyvien hampaiden hypodontiasta seka
mesiodistaalisten mittojen pienentymi-
seen etenkin etualueella (Grahnen -56,
Garn & Lewis -62 ja -70, Baum & Cohen
-71).

Edelld clevista tutkimuksista kay ilmi,
ettd hypodontia ei ole yksittainen ano-
malia, vaan monimuotoinen tila, johon
liittyy useiden hampaiden puutoksia se-
k4 j4ljelld olevien hampaiden koon pie-
nenemista.

000

W Kai Hunstadbratenin tutkimus:

1964 Kai Hunstadbraten julkaisi tut-
kimuksen pysyvien hampaiden hypo-
dontiafrekvenssista. Aineistona oli 548
v. 1947 —51 syntynytta norjalaista lasta.

—10—

Synnynndisesti puuttuvia hampaita
todettiin 10 % :ssa.

Tyt jatkettiin tutkimalla 747 vuosina
1950—59 synt. lasta. Tiedot julkaistiin
yhdistettynd edelliseen tutkimukseen
(kokonaisaineisto siis 1295 lasta). Nama
lapset tutkittiin kerran vuodessa seitse-
mannestd ikdvuodesta 14 vuotiaiksi asti.

Diagnoosi tehtiin seka kliinisesti etta
réntgenologisesti eikd viisaudenham-
paita sisdllytetty tutkimukseen.

Tuloksista ilmenee, ettd synnynnai-
sesti puuttui pysyvid hampaita 10,1
% :lla, joista pojilta 8,4 % :lla ja tytodilta
11,8 % :lla. Tutkimuksen mukaan ylei-
simmin puuttui alaviitonen (45,8 %),
seuraavaksi yleisin oli ylaviitosen puu-
tos (28,0 %), kolmantena oli yl&kakko-
sen puuttuminen (11,7 %) puuttuvista
hampaista.

ooo

W Wisth'ih, Thunoldin ja Bden
tutkimus:

V. 1974 Wisth, Thunold ja Boe julkai-
sivat tutkimuksen, jonka tarkoitus oli
maarittaa ikd, jolloin tasmallinen hypo-
dontiadiagnoosi voidaan tehda. Lisaksi
julkaistiin ko. idssa todettu hypodontia-
frekvenssi norjalaisilla lapsilla (viisau-
denhampaat eivat olleet mukana) seka
mahdolliset muutokset kuutosten ja yk-
késten mesiodistaalisissa mitoissa ver -
rattuna kontrolliryhmaan.

Aineisto koottiin Bergenin ymparisto-



kunnasta. Lapset kuvattiin seitseman ja
yhdeksan vuotiaina ortopantomoku-
vauksella Bergenin yliopistossa. Puut-
tuvat hampaat rekisterditiin ortopanto-
moista. Samalla lapsista otettiin algi-
naattijaljenndkset ja valettiin kipsimal-
lit.

Kukin lapsi sai jarjestysnumeron. Jos
ilmeni hypodontiaa, valittiin kontrolliksi
tapausta lahinnd oleva »normaali»
samanikdinen ja samaa sukupuolta ole-
va lapsi.

Mitta-analyysi, joka tehtiin kipsimal-
leista, sisdlsi hammaskaaren laajuuden
mittaamisen sekd yla- ja alaykkdsten ja
kuutosten mesiodistaalisten mittojen
maarittamisen. Laajuus mitattiin kruu-
nun palatinaalisimmasta pisteestd koh-
tisuoraan hammaskaarta vasten yla- ja
alakuutosista ja maitokulmahampaista.

Mesiodistaaliset mitat maaritettii
Seipelin (-46) mukaan. Kuutoset ja yl4-
ykkdset kuuluvat hammasryhmiin, joista
harvion puuttuu hampaita. Alaykkdsis
sita vastoin puuttuu jonkinverran.

ooao

Tarkasteltaessa tuloksia todetaan, et-
ta hypodontian frekvenssi erosi hieman
tutkimusajankohdasta riippuen. Koko-
naisuudessaan ilmeni puuttuvia ham-
paita 7,1 %:lla seitseman vuotiailla,

yhdeksan vuotiailla vastaava prosentti-
luku oli 6,6. Tama johtui hypodontia-
frekvenssinvahenemista pojilla. Tyttdjen
frekvenssiluku oli 8,1 %, sen sijaan po-
jila ko. luku pieneni seitseman vuoti-
aasta (6,3 %) yhdeksan vuotiaaksi (5,6
%).

Synnynndisesti puuttuvien hampaiden
jakauma vastasi Hunstadbratenin julkai-
semaa tulosta, ts. yleisimmin puuttui
alaviitonen, seuraavaksi ylaviitonen,
yldkakkonen ja alaykkdnen,

Noin 80 % :lla hypodontiatapauksista
puuttui vain yksi tai kaksi hammasta.
Alaleuassa esiintyi hypodontiaa useam-
min ja nimenomaan vasemmalla puolel-
la.

Kuutosten ja ykkdsten mesiodistaa-
listen mittojen keskiarvoa hypodontia-
tapauksissa testattiin kontrolliryhman
vastaaviin arvoihin (t-testi). Tytdilla ei
havaittu merkitsevdd eroa, sen sijaan
pojilla alakuutosten md-mitta oli merkit-
sevasti suurempi hypodontisilla.

Verrattaessa vastaavia arvoja kontrol-
liryhmdan lapsilta, joilta puuttui enem-
man kuin yksi hammas, ei havaittu mer-
kitsevid eroja. Sama tulos saatiin verrat-
taessa leukoja erikseen. Hammaskaar-
ten laajuuserot olivat pienid eikd merkit-
tavia t-arvoja esiintynyt.

0ooo

Hammaslaboratorio
HAMMAS-TETRA

Puijonkatu 12 B 25
70100 Kuopio 10

puh. 114 033




5 Kommentteja ja tutkimusten
arviointia:

Vaihtelevat tulokset voivat olla popu-
laation todellista variaatiota tai voivat
johtua edella mainituista eroista tutki-
musmenetelmissa. Esim. kliininen tut-
kimus tuottaa matalampia arvoja kuin
systemaattinen rontgentutkimus. Lisak-
si vanhemmalla ialld& on usein vaikea
paatella, onko puuttuva hammas pois-
tettu vai puuttuuko se synnynnéaisesti.

Taman materiaalin tuottama hypo-
dontian kokonaisfrekvenssi vastaa hyvin
erdiden tutkijoiden julkaisemia tuloksia
(mm. Dolder -36, Wether & Rothenburg
-39, Brown -57, Glenn -61, Ringquist &
Thilander -89 seka Gimnes -63).

Yhdeksan vuatiailta pojilta puuttui va-
hemman hampaita kuin seitseman vuo-
tiailta. Syyna oli se, etta alaviitosten
mineralisaatioaste oli liian alhainen
seitseman vuotiailta antamaan riittavaa
kontrastia ortopantomokuvauksessa.
Intraoraalikuvaus olisi ehkd tuottanut
erilaisen tuloksen, mutta se ei ole yhta
sopiva rutiinitutkimukseen. Siten liian
varhainen  hypodontian rekisterdinti
saattaa antaa vaaran tuloksen. Sen
vuoksi kuusivuotiaiden tutkimus on uu-
sittava vanhempana diagnoosin varmis-
tamiseksi.

Edelliseen liittyen on otettava huo-
mioon, ettd hypodontiaan johtavat toi-
menpiteet (extraktiot) tulisi suorittaa
vasta sitten, kun potilas on tayttanyt
yhdeksan vuotta.

Tassa tutkimuksessa havaittu ero oi-
kean ja vasemman puolen (leukapuolis-
kon) valilla ei ollut merkitseva.

Valtaosalta hypodonttisilta puuttui
vain yksi hammas. Taipumus ilmeni
useammin pojilla. Siten suuremman
hypodontiafrekvenssin ohella tytdilla il-
meni myds enemman puuttuvia hampai-
ta.

Mielenkiintosta tuloksissa on se, ettei
keneltakaan tutkituista lapsista puuttu-
nut muita hampaita kuin yla- ja alavii-
tosia, ylakakkosia tai alaykkOsid. Suu-
rempi variointi kunkin hammasryhman
distaalisimman hammasryhman kohdal-
la oli siis vahvistettu yldetuhampaiden
ja premolaarien kohdalla. Poikkeuksena
tasta yleissdanndsta oli alaetualue.

On todistettu, ettd yhden tai useam-
man viisaudenhampaan puutos liittyy
muidenkin hampaiden puutoksiin seka
hampaiden muodon vaihteluihin.

Lysell (-53) on havainnut mesiodistaa-

i i

listen mittojen pienentyneen hypodonti-
silla yksildilla, muutkin ovat todenneet
saman taipumuksen.

Monet tutkijat ovat raportoineet ham-
paiden kruunujen koon pienentyneen
jaljella olevassa hampaistossa.

T4ssd tutkimuksessa sukupuolet pi-
dettiin koko ajan erossa, ja kontrolliryh-
ma oli otettu samasta populaatiosta, li-
saksi samoja hampaita verrattiin. Taten
aineistoa voitiin tarkastella ilman suuria
matemaattisia modifikaatioita. Tilastol-
lisissa analyyseissa kaytettiin todellisia
mesiodistaalisia mittoja.

Hypodontiaryhman tytdilla havaittu
mesiodistaalisen mitan pienentyminen
ei ollut merkitseva tilastollisesti. Pojilla
oli suurempi variaatio. Muutamat ham-
paat olivat hieman pienempia hypodon-
tiaryhmassd, mutta alakuutoset olivat
merkitsevasti suurempia.

Alaykkdset, joissa joskus ilmeni hy-
podontiaa ja joissa siten voisi ilmeta
koon vaihtelua, eivat eronneet merkitse-
vasti kontrolliryhmasta.

Tulokset olivat samanlaisia verrat-
taessa kaksi tai useampia hampaita
puuttuvien yksildiden mittaustuloksia
kontrolliryhman tuloksiin.

Hammaskaaren laajuus oli suunnil-
leen samanlainen molemmissa ryhmis-
sa.

On huomattava, ettd mittaukset saat-
tavat antaa eri tuloksen, jos larkaste-
taan vanhempana, jolloin persistoiva
maitomolaari tai kuutosen mesiaalivael-
lus maitoviitosten poiston seurauksena
hypodontiatapauksissa komplisoi tilan-
netta ja vaikuttaa tuloksiin.

LAHTEET:

Hunstadbraten Kai:

HYPODONTIA IN PERMANENT
DENTITION

Wisth P.J., Thunold K. & Béde O.E.:

FREQUENCY OF HYPODONTIA IN
RELATION TO TOOTH SIZE AND DEN-
TAL ARCH WIDTH
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Hampaiden kuluminen, indeksit ja ika

Vesa Pekkarinen, ass
Hammasldiketieteen osasto

Kuopion korkeakoulu

Purentaelin on rakentunut niin,
ettd hampaistossa tulee ravintoa pu-
reskeltaessa ian mukana tapahtua
lievda kulumista. Kuluminen on tal-
16in tasaista ja yllapitaa purentaeli-
men moitteettoman toiminnan. Ih-
misen elimin olot ovat kuitenkin
muuttuneet, niin myos ravinnon laa-
tu, ja harvoin enda nahdaan ylla-
mainittua normaalisti terveesti ku-
lunutta hampaistoa.

Hampaiden kulumiseen wvaikuttaa
lahinna ruokavalio, tietynlaiset pu-
rentatottumukset ja bruksismi. Elin-
ymparistolla on oma osuutensa.
Dentiinin kulumisen maiaraan vai-
kuttaa hampaan puhkeamisaika ja
-jarjestys, kiilteen paksuus ja ham-
paan asema hammaskaaressa.

Kalloldytojen perusteella on tehty tutkimuk-

sia hampaiden kulumisesta ja sen seurauksis-

ta. L.S. Fishman (1976) kiytti tutkimuksis-

saan Amerikan intiaanien kalloja, jotka oli

10ydetty kaivauksista New York’in osaval-

tion alueelta. Hin luokitteli okkusaaalisen

kulumisen seuraavalla tavalla:

0- ei kulumista

1- kuspi hieman kulunut, mutta muoto on
kuitenkin sdilynyt

2- kuspit ovat kidytdnndllisesti katsoen hi-
vinneet, jiljell4 vain muutamia okkusaali-
sia fissuuroita tai kuoppia.

3- kuspit ovat t4ysin havinneet, mutta kulu-
minen ei ole edennyt kiille-sementtirajalle

4- koko kruunu on kulunut

aoao

P.O. Pedersen ja T.G. Davies (1955) luokit-
telivat Alaskan, Kanadan ja Gronlannin

111
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eskimotutkimuksissaan inkisaalisen ja okku-

saalisen kulumisen seuraavalla tavalla (elavd

kohderyhma):

0- ei kulumista

1- kiille kulunut

2- dentiini paljastunut

3-sekunddirinen dentiini on paljastanut ja
hyvin harvoin pulpa

He maédrittelivit keskiméddriisen hampaiden

kulumisasteen siten, ettd jokaisen yksilon

kohdalla maédriteltiin kunkin hampaan kulu-

misaste ja ndiden summa jaettiin hampaiden

lukumadaralla.

Eskimotutkimuksissa on kdynyt ilmi, ett4
urbanisoitumisen lisddntyessd hampaiden
kuluminen vihenee.

C.B. Pereira ja H. Evans (1975) kiyttivit
Pedersenin indeksid tutkiessaan pohjois-
Brasiliassa elivi4 Yanomami-intiaaneja.
Seuraavasta piirroksesta ndkyy kulumisaste
korreloituna ik#4n Yanomami-intiaaneilla.
(piirros no 1)

| Wl
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PIIRROS 1:

Pedersenin indeksi. Kulumisaste korreloitu-
na ikédin.

yli 50



E.S. Akpata (1975) kédytti Murphy’n
luokitusta vertaillessaan molarien kulumista
korreloituna ik44dn nigerialaisryhmalli.
Molarien kulumisaste luokiteltiin seuraaval-
la tavalla:

0- hammas okklusaalitasossa, mutta dentiini
ei ole paljastunut.

I- dentiini paljastunut yhden kuspin kohdal-
ta.

2- dentiini paljastunut kahden kuspin koh-
dalta

3- dentiini paljastunut kolmen kuspin koh-
dalta.

4- dentiini paljastunut neljin kuspin kohdal-
ta.

5- kaksi paljastunutta dentiinialuetta sulau-
tunut yhteen. Tdmadn lisaksi kaksi erillist4
paljastunutta dentiinialuetta.

6- kolme paljastunutta dentiinialuetta sulau-
tunut yhteen. Tdmaén lisédksi yksi erillinen
paljastunut dentiinialv=,

7- nelja paljastunutta dentiinialuetta sulau-

tunut yhteen, mutta kiillesaarekkeita voi
olla okklusaalipinnalla.

8- kiillejuoste ympirdi yhtendistd paljastu-
nutta dentiini4 osittain tai tdydellisesti.

9- yhtendinen dentiinialue ja kulumisesta
johtuva pulpaperforaatio.

10-hammas kulunut ienrajaa myéten
Seuraavasta piirroksesta nakyy molarien

keskimddrdinen kulumisaste korreloituna
ikddn nigerialaisryhmalla. (piirros no 2)

Purentaelimemme on pitkdn evoluution
tulos ja juuri tasaisen kulumisen pois-
jddminen onkin olennainen ero nykyisen
hampaiston ja optimaalisesti toimivan alku-
perdisen hampaiston vililli.

Ténd pdivdnd sen sijaan ndhdddn epi-
tasaista kulumista runsaasti, mik4 aiheuttaa
monesti vaikeita korjausongelmia. Tillainen
kuluminen kohdistuu myds hampaita kor-
vaaviin proteettisiin konstruktioihin, irto- ja
kiintoproteeseihin.
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The Degree of Attrition of the Deciduos
Teeth and First Permanent Molars of
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3. Pereira, C.B. and Evans, H. 1975
Occlusion and Attrition of the primitive
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of North America vol. 19 N:o 3: 485-498.

4. Akpata, E.S 1975 Molar teeth attrition in
a selected group of Nigerians. Sommunity
Dent. Oral Epidemiol. Vol. 3: 132-135.

5. Murphy, T.R. 1959 The gradient of dentin
exposure in human molar tooth attrition.
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Vanhojen oppikirjojen valitys

Dentina pyrkii parantamaan vanhojen, vaan ei vanhentuneiden
oppikirjojen vilitystoimintaa. Syyt sen tarpeellisuuteen

ovat itsestaanselvia.

Tahian mennessd on tiedetty vain, ettd
edellinen vuosikurssi on usein lukenut
vastaavan opintojakson yhteydessi samoja
kirjoja kuin mekin. Siis samoja kirjoja, joita
me nyt tarvitsisimme, taytyy olla liikkeelld ja
niita 16ytyy hyvin todennikoisesti vanhem-
pien opiskelijoiden kirjahyllyist. Monikaan
ei vain ole tohtinut pyytda niitd ostaakseen
eika niitd ole kait kovin innokkaasti tarjot-
tukaan myytavaksi.

Tamaén artikkelin tarkoituksena on paitsi
perdankuuluttaa vanhoja oppikirjoja myos
vakuuttaa ndille meid4n rakkaille hampaa-
laisilemme, ettd kirjanvilitys voidaan to-
siaan panna pystyyn yhteisin voimin.llmaan-
tukaa siis esiin kaikki te, joilla on vanhoja
oppikirjoja alkdaka pitdkd niiti kirjahyllyis-
sdnne polyttymaissd. Jos arvelet, ettet tarvit-
se endd jotakin oppikirjaasi, niin tdilld on

paljon ihmisid, jotka mielihyvin ostaisivat
sen. On suorastaan rahantuhlausta ostaa
vain joka vuosi uudestaan samoja oppi-
kirjoja, kun kerran vanhojakin olisi aivan
hyvin saatavissa. Monelle opiskelijalle kel-
paisi kdytetty ja alleviivattukin kirja, jonka
sitten saisi halvemmalla kuin uuden.

Jos haluat myydd vanhan, rakkaan oppi-
kirjasi, niin kiikuta se kaikin mokomin
kurssisi isdnnélle/eménnille, joka jirjestas
asiaa eteenpiin.

Liitad kirjasi mukaan lappu, josta kdy ilmi
seuraavia tietoja:

- kirjan nimi ja tekijid seki painos
- sinun oma nimesi ja vuosikurssisi
- hintapyyntosi.

Seuraavassa kursseittainen luettelo kaiva-
tuista kurssikirjoista. Erityisesti tarvetta on
alempien vuosikurssien oppimateriaalista.

I VUOSIKURSSI

1. Solubiologia:-Leeson-Leeson: Histology,
Saunders 1976

-Harper: Review of Physiological Chemistry
16. painos

2. Kehitysbiologia I ja II:

- E.E.H. Emerg: Elements of Medical
Genetics

-Savage: Evolution

-Langman J.: Medical Embryology, The
Williams&Wilkins, 1975

3. Ihmisen biologia(keskipitka):

-W. Nienstedt, O. Hianninen ja A. Arstila:
[hmisen fysiologia ja anatomia.

11 VUOSIKURSSI

1. Vaestotiede:

Pressat, Roland: Viesto ja vdestotiede

2. Psykologia:

Wrifht et al.: Introduktion till psykologin

3. Yleinen ja elinkohtainen patofysiologia:
Brehmer-Nadersson: Allmin patologi fér
paramedicinisk utbilding

4.von Bonsdorf. B: Sisdtaudit

-

5. mikrobiologia:

Mikeld, O. et al.: Mikrobiologian perusteet
terveydenhuoltohenkilstélle

6. Tuomisto, Paasonen: Farmakologia

7 Psykodontia:

- van Soost, Brenda: Psychological readings
for the Dental Profession

8 Ortodontia:

- W.S. Tulley&A.C. Cambell: A manual of
practica orthodontics

9. Suukirurgia I:

- Hjortin-Hansen, Nordenram, As: Oral
kirurgi

III VUOSIKURSSI

1. Protetiikka III:

- Koivumaa, K.: Osaproteesit ja irtosillat,
Turun hammaslddkériseura

2. Sisdtautioppi I ja 1I:

v. Bonsdorf B: Sisdtaudit

3. Korva-, neni- ja kurkkutaudit:

-Vaheri E. Korva-, neni- ja kurkkutaudit



Syksyn jalkapalloturnaus

[J Dentistit (Dentina Team -78) osallistuivat menestyk-
sekkédsti joka syksyiseen korkeakoulun jalkapallosarjaan.
Kaikkiaan kahdeksan joukkuetta ilmoittautui mukaan:
Dentinan lisdksi Ladketiede I, I, III, IV ja V sekid Kulti ja
Fortis. Joukkueet jaettiin kahteen alkulohkoon, joista kum-
mastakin kaksi parasta pdisi loppusarjaan.

Dentina selvitti tiensd helposti jatkoon
voittamalla oman lohkonsa ylivoimaisesti.

Dentina Team -78:n alkusarjan ottelut:

Lohko II:

LadkisIV Dentina 1-3
Kulti-Dentina 1-2
Fortis-Dentina 0-6
Dentina 11-2 6 (pist)
Ladkis IV 7-7 3
Fortis 2-8 2

Kulti 7-10 1

Dentinan joukkueen kokoonpano:

Loppusarjaan pelasivat Dentinan ja Liddkis
IV:n lisdksi Lohko I:std Laddkis II ja V.
Tamaédn loppusarjan aikana kenttdolosuhteet

huononivat ratkaisevasti jatkuvien sateiden
vuoksi. Dentina ei en44 menestynyt ti4ssi
sarjassa, vaan jdi neljanneksi. Huonoon
sijoitukseen vaikuttivat ldhinn4d joukkueen
kokoonpanovaikeudet.

Voittajaksi selviytyi puhtaasti Ladkis II,
joka voitti kaikki loppusarjan ottelunsa ja
esitti hyvi4 pelii.

No, ensi vuonna voitetaan koko sarja!

1. LAAKETIEDE II

2. LAAKETIEDE V

3. LAAKETIEDE IV

4. DENTINA TEAM -78

SN A

Pasi Hamilidinen (I): *’pelasi maalivahtina yhdessa ottelussa™ o ‘
Joonas Juhani Pulkkinen (I1): *’puolustuksemme tuki ja turva, ellei pallo pysahtynyt, niin ainakin

mies’’

Markku Mujunen (11): "’sdvihdytti upeilla laukauksillaan"’
Jukka Kentala (II): '’ joukkueemme tekniikkapelaajia"’
Matti Kovanen (I1): '’ puolusti joukkueettamme isinnin ottein"’

Antti Pirskanen (III): " ehdottomasti

pelaajamme, hoiti pahimmatkin tilanteet

taidolla ja tarkkuudella'’
Eero Pitkidnen (II1): 'nopea laitahyokk#4j4, joka aiheutti jatkuvasti kiusaa vastapuolen puo-

lustukselle’’

Ari-Pekka Parviainen (I11): "’joukkueemme uskollisa uurastajia, pelasi mitd paikkaa tahansa”
Tuomo Malkki (I11): *’puolusti joukkuetta kunniakkaasti”’

Risto Salovaara (I11): ""eksyi kerran kentdlle’’

Kari Konki (IV): '"joukkueen kapteeni, hallitsi sydttdpelin''
Martti *’Max"’ Kainulainen (IV): ""taisteli joka tilanteessa viimeiseen asti, loistava maalivahti "’

Kari Tuovinen : ’Juotettava uurastaja’’

Ari Willikka (IV): " ratkaisi aina tiukoissa tilanteissa'’
Niilo Hartikainen (V): "’Niilon kunto kesti koko peliajan”’

Risto Mannberg (V): "hmm..."

—f P



TERVEYS -
PATSTA

l-gvém polstant lukjlaﬁ).
T3e23 on varmaankin p kadkin
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oHeecaen , onhan vime kerrasia
kulunut Jo niin  kauan aikaa,
En ole suinkaan tivomuksistanne
huolimatia t\_usljanrl\jt 1518 washuun-
Slaista tchtivis,

Minulle onkin taas +ullut
kasBpain kysymyksis, ctenkin
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mainostetut poistopihdit
First Upper Molar (Right)
Vex de Luxe., Pihtien kay-
tossd on kuitenkin esiin-
tynyt hieman hankaluuksia

Ja olen samalla poistanut
vahingossa mm. toisen pre-
molaarin tai mclaarin, a-
lemman nenZkuorikon tai
korvanlehden. Pakkauksen
mukana ei seurannut pihti-
en kayttoohjetta takuula-
pusta puhumattakaan. Voi-
sitteko opastaa lZzhemmin?
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Kys. : Olin pari viikoa sit-
ten Ruotsissa Hammasldzkiri-
klubin jarjestdmilli tiyden-
nyskursseilla. Ruotsalaiset

kollegani nayttivit minulle
paattdjéisillanvietossa il-
meisesti paikallisen hammas-
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Opiskelija on pohjimmiltaan
samanlainen kuin miki ta-
hansa kasvi. Siitdkin on ero-
tettavissa juuri, varsi ja leh-
det.

Opiskelijan juuret l6ytyvit
hampaidensa tienoilta.
Opiskelijan varsi voi olla
joko pitkd tai lyhyt opis-
kelijasta riippuen. Joskus
tuntuukin silt4, etti se tosiaan
siippuu, niin huonoryhtinen
se usein on. Lis#dksi opiskeli-
jan varsi voi olla karvainen
tai sitten aivan tykk#n#idn
karvaton, etenkin jos on kiy-
tetty lady shavea. Joskus
opiskelijan varren yldp4dissid
voi esiintyd jopa risuja. TA4l-
16in puhutaan risuparrasta.
Opiskelija voi kasvaa var-
reltaan 185 cm:n pituiseksi
(vlioppilastutkinnon suorit-
taneet) tai 175 cm:n pituiseksi
(ei-ylioppilaat, joiden piaissd
ei ole valkolakkia).
Opiskelijan lehtid ovat mm.
Aku Ankka ja Me Naiset.

Niiden kautta opiskelija saa
hengenravintonsa. Opiskeli-
jan lehdet ovat muodoltaan
sahalaitaisia ja vastapuikeita
sen jdlkeen, kun opiskelija on
lukenut niitd puoli vuotta.
Useimmat opiskelijat eivat
pudota lehti4in talven aikana
ja jos ndin kiy, tilataan ke-
vddllad heti uudet lehdet tilalle.
Joissakin opiskelijoissa on
tuntokarvoja ts. karvoja,
joista ko. opiskelija tunne-
taan. Nditd ovat esim. kulma-
karvat (mallia  ’’Leonid
Breshnev’’) tai viikset (mallia
Adolf Hitler) . Joissakin o-
piskelijoissa voi ndhd4 terdvii
piikkejd, mutta dlk#4 pelis-
tykod, kakkoskurssilaiset ne
siind vain harjoittelevat aku-
punktiota.
Opiskelijassa ei ole kidpyji,
mitd nyt joskus seldn alla.
Harvat opiskelijat kantavat
hedelmis, koska heilld ei yk-
sinkertaisesti ole varaa niihin.
Opiskelijoiden lisd4dntyminen

on monimutkainen tapahtu-
ma. Lisddntymisaika on ke-
sélld, jolloin ovat korkeakou-
lujen valintakokeet,
Opiskelija on siitd mukava
kasvi, ettd sitd voi jokainen
helposti kasvattaa kotonaan.
Tédma tapa on yleistymassi ja
hyvin monessa kodissa on
nykyisin opiskelija.

Kuten huomaamme, opiske-
lijaa on vaikea verrata mihin-
kddan muuhun kasviin. Toi-
saalta hdnen on oltava luen-
noilla tarkkana kuin porkka-
na ja toisaalta taas on ikivi,
ellei hidnelld tentissd lanttu
leikkaa. Ja joskus asiat tah-
tovat mennd opiskelijalta yli
kaalin,

" KOVIS KAALIPAA”

hoitajajédrjestén jEsenlehtid,
nimeltdin joku PARNA tai sin-

tojen lisaksi hakijan kokovar-
talokuva. ‘Milloin meilla p&as—

nepiin. Tdysin kielitaidotto- tddn ndin pitkalle ?

mana en kuitenkaan saanut ni- Nimim."Uhtuan XXXVIII-
terv.keskushammasl."

Vaest. Toivollavasti Pan.
PS. Vocsiticko muuten "Pﬂt.irn—
mitcn I Bhehid Kys. leh-
3 myds Enne Foimituk-

_ o

tdan selvdd teksteistd,mutta
runsaista kuvista pddtellen

kehittyneemmZss& naapurimaas-
samme naytdiZn tarvitsevan jo
virkahakemuksissa muiden tie-
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RETAFERIN PERIAATE

Retaferin periaate
yksinkertaistettuna on ruttivisti
rautaa hyvin siedetyssd muodossa.

Onnistuneen rautaterapian edellytyksid ovat
1 mttava lmeytyvan raudan madrd

3 yksinkertainen annostelu

Retaferissa on nama vaatimukset pyritty
mahdollisimman hyvin tayttimaan.
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